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�is article explores the development of volunteerism among young people. It highlights 

the activities of the "We Are Together" Volunteer Center at PenzSTU. Using the experience 

of one of the authors, it explores the potential for student volunteer initiatives to transition 

into "adult" volunteering – into professional activities.
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ÕÅÑÓËÕÈÎßÐÑÌ�ÃÍÙËË�ü�ÑÓÑÄÍÃ�ØÓÃÄÓÑÔÕËýá�Ô�ÙÈÎßá�ÒÑÇÇÈÓÉÍË�áÐÞØ�ÒÃÙË-

ÈÐÕÑÅ��ÄÎÃÔÕÐÑÆÑ�ÑÐÍÑÎÑÆËÚÈÔÍÑÆÑ�ÍÎËÐËÚÈÔÍÑÆÑ�ÇËÔÒÃÐÔÈÓÃâ

æ�ÖÚÃÔÕËÈ�Å�ÒÓÑ×ËÎÃÍÕËÚÈÔÍÑÏ�ÏÈÓÑÒÓËâÕËË�ü�ÈÊÑÒÃÔÐÞÌá�ÒÈÓÈÈÊÇèýâ

æ�ÅÔÕÓÈÚÃ�ÖÐËÍÃÎßÐÑÆÑ�ÓÈÕÓÑÒÑÈÊÇÃ�ü�ÃÓÑÅÑÊ��ÑÄÈÇÞý�ÐÃ�ÔÕÃÐÙËË��ÑÓ-

ÛÃÐÔÍ�Ë��ÈÐÊÃ���sâ

æ� ÒÑÔÈÜÈÐËÈ� ü�ÄÎÃÔÕÐÑÆÑ� ÔÑÙËÃÎßÐÑæÓÈÃÄËÎËÕÃÙËÑÐÐÑÆÑ� ÙÈÐÕÓÃ� ÇÎâ�

ÇÈÕÈÌ�Ë�ÏÑÎÑÇÞØ�ËÐÅÃÎËÇÑÅý�Å�Òä��ËÚÍËÎÈÌÍÃ�Ô�ÙÈÎßá�ÒÓÑÅÈÇÈÐËâ�×ËÊÍÖÎß-

ÕÖÓÐÑæÑÊÇÑÓÑÅËÕÈÎßÐÑÆÑ�ÏÈÓÑÒÓËâÕËââ

æ�ÑÓÆÃÐËÊÃÙËâ�ÍÑÐÙÈÓÕÃ�ÐÃ�ÕÈÓÓËÕÑÓËË�ÅÑÍÊÃÎÃ�ÔÕÃÐÙËË��ÈÐÊÃ���sá�ÒÑ-

ÔÅâÜÈÐÐÑÆÑ��Ðá��ÑÔÔËË�Ë�swræÎÈÕËá��ÖÌÄÞÛÈÅÔÍÑÌ�ÉÈÎÈÊÐÑÌ�ÇÑÓÑÆËâ

æ�ÖÚÃÔÕËÈ�Å�ÃÍÙËË�ü�ÑÐÑÓÔÍËÌ�àÍÔÒÓÈÔÔý�ÒÑ�ÔÇÃÚÈ�ÍÓÑÅË�ÔÑÕÓÖÇÐËÍÃÏË�

ÉÈÎÈÊÐÑÌ�ÇÑÓÑÆËâ

æ�ÒÑÇÇÈÓÉÍÃ�ÅÑÔÒËÕÃÐÐËÍÑÅ�ÒÓÃÅÑÔÎÃÅÐÑÆÑ�ÒÃÐÔËÑÐÃÕÃ�ü ÈÓÃ×ËÏýá�ÆÇÈ�

ÐÃØÑÇâÕÔâ�ÇÈÕËá�ÚßË�ÔÈÏßË�ÑÍÃÊÃÎËÔß�Å�ÕÓÖÇÐÑÌ�ÉËÊÐÈÐÐÑÌ�ÔËÕÖÃÙËËâ
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æ�ÒÓÃÊÇÐÑÅÃÐËÈ��Ðâ�ÒÑÉËÎÑÆÑ�ÚÈÎÑÅÈÍÃ�Å�ÍÓÖÆÖ�ÅÈÕÈÓÃÐÑÅæÉÈÎÈÊÐÑÇÑ-

ÓÑÉÐËÍÑÅ�Ë�ÇÓä1ä��

�ÑÎÑÐÕéÓÔÍÃâ�ÇÈâÕÈÎßÐÑÔÕß�ÏÑÎÑÇÞØ�ÎáÇÈÌ�ÔÕÃÐÑÅËÕÔâ�ÓÈÔÖÓÔÑÏ�ÇÎâ��

ÏÑÄËÎËÊÃÙËË�ÔËÎá�ÐÈÑÄØÑÇËÏÞØ�ÇÎâ�ÓÈÛÈÐËâ�ÑÄÜÈÔÕÅÈÐÐÞØ�ÒÓÑÄÎÈÏä��Ñ-

ÎÑÇÈÉß� ÒÓËÑÄÓÈÕÃÈÕ� ÔÕÓÈÏÎÈÐËÈ� Í� ÔÑÙËÃÎßÐÑæÊÐÃÚËÏÑÌ� ÇÈâÕÈÎßÐÑÔÕË� ÊÃ�

ÔÚéÕ�ÕÓÃÐÔ×ÑÓÏÃÙËË�ÙÈÐÐÑÔÕÐÞØ�ÑÓËÈÐÕÃÙËÌä�¢ÚÃÔÕËÈ�Å�ÅÑÎÑÐÕéÓÔÍËØ�ÇÅË-

ÉÈÐËâØ�ËÊÏÈÐâÈÕ�ÏÑÓÃÎßÐÞÈ�ÖÔÕÃÐÑÅÍË�ÍÃÉÇÑÆÑ�ËÊ�ÈÆÑ�ÖÚÃÔÕÐËÍÑÅä��ÑÎÑÐ-

ÕÈÓÔÍÃâ�ÇÈâÕÈÎßÐÑÔÕß�ÔÒÑÔÑÄÐÃ�ÓÃÊÅËÅÃÕß�ÔÑÙËÃÎßÐÖá�ÃÍÕËÅÐÑÔÕßá�ÐÃÅÞÍË�

ÍÑÏÏÖÐËÍÃÙËËá�ÖÍÓÈÒÎâÈÕ�ÖÅÈÓÈÐÐÑÔÕß�Å�ÔÈÄÈ2ä

¡ÃÍËÏ�ÑÄÓÃÊÑÏá�ÑÒÞÕ�ÐÃÛÈÌ�ÓÃÄÑÕÞ�ÔÅËÇÈÕÈÎßÔÕÅÖÈÕ�Ñ�ÕÑÏá�ÚÕÑ�ÅÑÅÎÈ-

ÚÈÐËÈ�ÏÑÎÑÇÞØ�ÎáÇÈÌ�Å�ÅÑÎÑÐÕéÓÔÍÖá�ÇÈâÕÈÎßÐÑÔÕß�ÔÒÑÔÑÄÔÕÅÖÈÕ�ÒÑÅÞÛÈ-

ÐËá�ËØ�ÒÓÑ×ÈÔÔËÑÐÃÎßÐÑÌ�ÒÑÇÆÑÕÑÅÍË�Å�ÙÈÎÑÏá�ÅÑÔÒËÕÃÐËá�ÒÑÎÑÉËÕÈÎß-

ÐÞØ�ÒÓÑ×ÈÔÔËÑÐÃÎßÐÑæÎËÚÐÑÔÕÐÞØ�ÍÃÚÈÔÕÅ�ÄÖÇÖÜËØ�ÔÒÈÙËÃÎËÔÕÑÅä

�ËÕÈÓÃÕÖÓÃ

sä� �ÍÕËÅÐÃâ�ÉËÊÐß��ÈÐÊÈÐÔÍÑÆÑ� ÓÈÆËÑÐÃ���§���� �¬ÎÈÍÕÓÑÐÐÞÌ� ÓÈ-

ÔÖÓÔ��������ã������ã����ä����������wz��ÇÃÕÃ�ÑÄÓÃÜÈÐËâ�sxästätrtw�ä

tä� �ÃÍÑ��ä��ÑÅÑÈ�ËÔÍÖÔÔÕÅÑ�ÉËÕßã��ÈÓä�Ô�×Óä���ä��ÃÍÑä����äã��ÐæÕ�ÒÓÃÍÕË-

ÚÈÔÍÑÌ�ÒÔËØÑÎÑÆËËá�s{{wä���tws�Ôä

uä� �ÑÊÇÓÃÅÎâÈÏ� �ÑÎÑÐÕÈÓÔÍËÌ� ÙÈÐÕÓ��ÈÐÊ�¡¢� Ô� ÒÑÄÈÇÑÌè� �¬ÎÈÍÕÓÑÐ-

ÐÞÌ�ÓÈÔÖÓÔ���������ã�����ã��������ä�������ä�����������tyvwx��ÇÃÕÃ�ÑÄÓÃÜÈ-

ÐËâ�txästätrtw�ä��

vä� �ÑÎÑÉÈÐËÈä�  ËÔÕÈÏÃ� ÏÈÐÈÇÉÏÈÐÕÃ� ÍÃÚÈÔÕÅÃä� �ÑÎÑÐÕÈÓÔÍËÌ� ÙÈÐÕÓ�

ü�Þ�ÅÏÈÔÕÈý��ÈÐÊ�¡¢ä��ÈÐÊÃätrszä���{�Ôä

wä� �ÑÏÑÆÃÕß� ÔÕÃÎÑ� ÐÑÓÏÑÌã� ÍÃÉÇÞÌ� ÕÓÈÕËÌ� ÓÑÔÔËâÐËÐ� �� ÅÑÎÑÐÕéÓä��

�¬ÎÈÍÕÓÑÐÐÞÌ�ÓÈÔÖÓÔ����� ����ã������ã�������ä��������������ÇÃÕÃ�ÑÄÓÃÜÈÐËâ�

sxästätrtw�ä��

xä� ¢ÊáÏÑÅÃ� �ä� �ä� �ÑÎÑÐÕéÓÔÍÃâ� ÇÈâÕÈÎßÐÑÔÕß� �ÇÑÄÓÑÅÑÎßÚÈÔÕÅÑ�� ÍÃÍ�

×ÃÍÕÑÓ�ÒÓÑ×ÈÔÔËÑÐÃÎßÐÑÆÑ�ÓÃÊÅËÕËâ�ÔÕÖÇÈÐÕÑÅ����ä��ä�¢ÊáÏÑÅÃá��ä��ä��Ë-

ÔÈÎéÅÃ�����ÈÔÕÐËÍ�ÈÅÓÃÊËÌÔÍÑÌ�ÐÃÖÍËä���trtuä���¡ä�swä���R�tä��¬ÎÈÍÕÓÑÐÐÞÌ�

ÓÈÔÖÓÔ�� ��� � ���ã� �����ã�����ä��������	�rw	���ttuä���ä� �ÇÃÕÃ� ÑÄÓÃÜÈÐËâ�

sxäsrätrtw�ä

yä� £ÈÇÈÓÃÎßÐÞÌ� ÊÃÍÑÐ�ÑÕ�w�×ÈÅÓÃÎâ�trsz� Æä� ��swæ£��ü��ÅÐÈÔÈÐËË�ËÊ-

ÏÈÐÈÐËÌ� Å� ÑÕÇÈÎßÐÞÈ� ÊÃÍÑÐÑÇÃÕÈÎßÐÞÈ� ÃÍÕÞ� �ÑÔÔËÌÔÍÑÌ� £ÈÇÈÓÃÙËË� ÒÑ�

ÅÑÒÓÑÔÃÏ�ÇÑÄÓÑÅÑÎßÚÈÔÕÅÃ��ÅÑÎÑÐÕÈÓÔÕÅÃ�ý��¬ÎÈÍÕÓÑÐÐÞÌ�ÓÈÔÖÓÔ���������ã�

�����ã����ä�������������trsz�rt�ry����������æ���ä����� �ÇÃÕÃ� ÑÄÓÃÜÈÐËâ�

sxäsrätrtw�ä
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